LA VIE AU SPA LELYS

ARRIVEE

Merci de vous présenter 15 min avant le début de votre soin. Une arrivée tardive
ne pourra pas dans certains cas entrainer une prolongation des soins.

ORGANISATION

Dans un soucis de quiétude et de sécurité, 'acces a I'espace détente est
réservée aux personnes de plus de 16 ans.

Si vous souffrez de problémes de santé, si vous étes enceinte, merci de bien
vouloir en informer notre équipe. Nos spas praticiennes diplomées pratiquent
des soins de bien-étre et de relaxation, non médicalisés et non thérapeutiques.

RESERVATION ET ANNULATION

Tous nos soins se font sur réservation. Annulation possible jusqu’'d 48h avant le
soin. Passé ce délai, le soin vous sera facturé, ou la carte cadeau annulée.
Pour toute réservation, une carte bancaire vous sera demandée.

Les tarifs peuvent étre modifiés sans préavis.

Le Spa le Lys décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol dans
I'enceinte du spa.

SPA LELYS
95 route du Tréport - 76260 - EU
02.35.50.36.36 - centrelelys@wanadoo.fr
www.spalelys.com

RESERVEZ SUR PLANITY PARTAGEZ VOTRE AVIS SUR GOOGLE

HORAIRES Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Sam. Dim.

10H-12H 10H-12H 10H-12H 10H-12H 10H-12H 10H-20H  10H-13H
14H-18H 14H-18H 14H-19H 14H-19H 14H-19H

ESPACE DETENTE - SOINS DU CORPS - MASSAGE HYDROJET - EPILATION
SOINS VISAGE - MASSAGES DU MONDE

FERMEZ LES YEUX, DETENDEZ-VOUS, ON S’TOCCUPE DE VOUS
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SOINS VISAGE SOTHYS

PARIS

SOIN INTENSIF HYDRATANT 82¢€
La réponse hydratation absolue en 6 étapes, pour désaltérer et repulper la
peauy, lui donnnant ainci une nouvelle jeunesse.

SOIN INTENSIF JEUNESSE 82€
Pour une peau visiblement plus jeune. Efficacité prouvée dés la premiere séance !

SOIN INTENSIF DX GLOW 82¢€
Epuisée, fatiguée, fragilisée par les modes de vie et 'environnement...

Votre peau a besoin d’air ! Vous retrouvez immédiatement et pour longtemps un
teint radieux et une peau éclatante de beauté.

SOIN APAISANT A L’'EAU THERMALE
Une peau plus confortable et apaisée en moins d’'une heure en cabine !

SOIN DE SAISON 65€
Un concept inédit alliant chronobiologie et gourmandise, pour révéler I'éclat de la
peau & chaque saison. Un véritable bol d'oxygéne associé d un cocktail de
minéraux pour booster les défences avant I'hiver, et & un cocktail de vitamines
pour revitaliser & I'approche de la belle saison.

SOIN ORGANIC BIO 42€
Un soin court & la senteur fraiche pour réveiller la peau et lui donner un coup
d'éclat instantanné. L'alliance de la sensorialité et de I'éfficacité dans le nouveau
soin visage certifié biologique SOTHYS ORGANICS.

SOIN FERMETE KOBIDO 120€
L'art du massage facial japonais, pour revitaliser et raffermir la peau.

SOIN EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS
L'art du massage facial japonais, pour revitaliser et raffermir la peau.

SOIN EXCELLENCE CRYO YEUX
Le rituel Secrets de SOTHYS conjugue avec élégance et raffinement les ingrédients
d'un soin unique par exellence, une parenthése de bien-étre inoubliable.

Tarifs “Privilege” réservés a notre clientéle locale, du lundi au vendredi,
sur présentation de la Carte Privilége, disponible a I'accueil du Spa Lelys.

SOINS BEAUTE

MANUCURE EXPRESS

POSE DE VERNIS

SOIN DOUCEUR DES MAINS
SOIN DELASSANT DES PIEDS

NATUROPATHIE

Accompagnement personnalisé avec bilan global et conseils en hygiéne de vie
pour retrouver équilibre, vitalité et bien-étre.

1ERE SEANCE
SEANCES SUIVANTES

Laure Lucien, votre naturopathe, vous accueille dans un salon privé de I’hétel
lors d'une séance privée et confidentielle, et vous aide a:

» Dissiper le stress et les tensions
¢ Retrouver un sommeil profond
* Libérer la fatigue du voyage

» Apaiser le systéme digestif

* Réharmoniser I'énergie

* Sereconnecter & soi
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EVIF sothys  SOINS CORPS SOTHYS

GOMMAGE CORPS EVASION AU CHOIX 52€
LE SPA LE LYS VOUS PROPOSE 3 FOMULES POUR VOTRE ENTERREMENT DE VIE DE
JEUNE FILLE, A PARTIR DE 38€ PAR PERSONNE POUR 2 HEURES. ENVELOPPEMENT AU BEURRE DE KARITE s50€
Renseighements et réservations au 02.35.50.36.36 MASSAGES
MASSAGE SIGNATURE LELYS 35€
MASSAGE SIGNATURE LELYS 55€
MASSAGE SIGNATURE LELYS 75€
MASSAGE SIGNATURE LELYS 90€
Massage relaxant et enveloppant pour une décontraction optimale.
MASSAGE SINGAPOURIEN 920€
Rééquilibre les énergies et libére les tensions, massage énergétique.
MASSAGE AYURVEDIQUE 90€

Massage dynamique et revitalisant qui stimule le corps, relance I'énergie, et
dénoue les tensions musculaires.

EPILATION MASSAGE COCOON FEMME ENCEINTE 90€
MASSAGE SUEDOIS 100€

SOURCILS

SouRc MASSAGE SUEDOIS 150€

Massage musculaire profond qui soulage les tensions, améliore la circulation et

SOURCILS + LEVRES favorise la récupération.

SOURCILS + LEVRES + MENTON

AISSELLES REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
MAILLOT MASSAGE DU CUIR CHEVELU
MAILLOT INTEGRAL

% JAMBES

JAMBES BALNEOCHROMOTHERAPIE
DOS OU TORSE

% JAMBES + MAILLOT OU AISSELLES BALNEOCHROMOTHERAPIE SOLO
% JAMBES + MAILLOT + AISSELLES

JAMBES ENTIERES + MAILLOT OU AISSELLES BALNEOCHROMOTHERAPIE DUO
JAMBES ENTIERES + MAILLOT + AISSELLES BALNEOCHROMOTHERAPIE SOLO
% JAMBES + MAILLOT INTEGRAL + AISSELLES

JAMBES ENTIERES + MAILLOT INTEGRAL + AISSELLES BALNEOCHROMOTHERAPIE DUO

Tarifs “Privilege” réservés a notre clientéle locale, du lundi au vendredi,
sur présentation de la Carte Privilege, disponible & I'accueil du Spa Lelys.
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RITUELS LELYS SOTHYS
RITUEL ORIENTAL
20 min de hammam, un onguent pour préparer le corps au gommage, puis un
modelage agrémenté d’'une gestuelle inspirée des méthodes traditionnelles
orientales.
Un moment unique d’évasion aux notes chaudes et sucrées de 'ambre, et au fond
boisé de la myrrhe qui laisse dans son sillage une empreinte inoubliable.

RITUEL HANAKASUMI

Un protocole unique d'inspiration japonaise.

Gommage aux gants, modelage de tout le corps, et modelage des pieds dans un
rituel ressourgant et nourrissant aux notes aériennes. Evasion sensorielle fleur de
cerisier et lotus.

RITUEL INDONESIEN ANCESTRAL

Un protocole de soin inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens, pour
procurer un bien-étre puissant du corps et de I'esprit & travers un rééquilibrage
des énergies. Un soin dépaysant combinant massage global et rituel respiratoire
cliente et esthéticienne. Evasion santal et jasmin.

RITUELD’LYS * 150€
Gommage corps + Massage dos (20°) + Soin Visage (50°)
RITUEL DE BEAUTE Y 175€

Balnéo (30') + Gommage corps + Massage arriére corps (30) + Soin visage (30')

RITUEL DIVIN
Massage corps (1h) + Soin visage (50')

RITUEL " EN TOUTE INTIMITE” DUO
Balnéo (1h) + Massage corps (50') + Bulles et Petits-fours

Tarifs “Privilege” réservés & notre clientéle locale, du lundi au vendredi,
sur présentation de la Carte Privilege, disponible & I'accueil du Spa Lelys.

S
SOTHYS

PARIS

HYDROJET

POURQUI?
* Les personnes souffrant de douleurs dorsales
» Les personnes souffrant de deouleurs viscérales
* Les personnes a la recherche de relaxation
¢ Les femmes enceintes
* Les sportifs
» Les amateurs de détox

SEANCE DE 20MIN
SEANCE DE 30MIN
SEANCE DE 45MIN
FORFAIT 4 SEANCES DE 20MIN + 1 OFFERTE
FORFAIT 4 SEANCES DE 30 MIN + 1 OFFERTE

ACCES A L'ESPACE DETENTE

JACUZZI 7 PLACES + HAMMAM 1H00 - 19€
2HO00 - 29€

BULLES + PETITS FOURS 16€ PAR PERS.

e L'acces spa est réservé aux personnes de plus de 16 ans et est limité & 12 personnes
maximum.

Privatisation possible sur demande : nous consulter pour connaitre les conditions et tarifs.
Le port du maillot de bain est obligatoire (non fourni).

Nous vous demandons de sortir des installations 30 min avant la fermeture.

Le linge de bain et les chaussons jetables sont fournis.
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	SPA LELYS 95 route du Tréport · 76260 · EU 02.35.50.36.36 · centrelelys@wanadoo.fr www.spalelys.com

	RESERVEZ SUR PLANITY
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	HORAIRES
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	ESPACE DETENTE · SOINS DU CORPS · MASSAGE HYDROJET · EPILATION SOINS VISAGE · MASSAGES DU MONDE
	FERMEZ LES YEUX, DETENDEZ-VOUS, ON S’OCCUPE DE VOUS


	SOINS VISAGE
	SOINS BEAUTE
	82€
	1h00 · 92€
	SOIN INTENSIF HYDRATANT La réponse hydratation absolue en 6 étapes, pour désaltérer et repulper la peau, lui donnnant ainci une nouvelle jeunesse.

	82€
	1H00 · 92€
	SOIN INTENSIF JEUNESSE Pour une peau visiblement plus jeune. Efficacité prouvée dès la première séance !

	MANUCURE EXPRESS
	15 min · 25€
	15€

	POSE DE VERNIS
	SOIN DOUCEUR DES MAINS
	45 min · 50€
	45 min · 50€

	SOIN DELASSANT DES PIEDS
	82€
	SOIN INTENSIF DX GLOW Epuisée, fatiguée, fragilisée par les modes de vie et l’environnement... Votre peau a besoin d’air ! Vous retrouvez immédiatement et pour longtemps un teint radieux et une peau éclatante de beauté.

	1h00 · 92€


	NATUROPATHIE
	Accompagnement personnalisé avec bilan global et conseils en hygiène de vie pour retrouver équilibre, vitalité et bien-être.
	50 min · 75€
	SOIN APAISANT A L’EAU THERMALE Une peau plus confortable et apaisée en moins d’une heure en cabine !

	1ERE SEANCE
	1h00 · 80€
	45min · 50€

	SEANCES SUIVANTES
	65€
	45 min · 72€
	SOIN DE SAISON Un concept inédit alliant chronobiologie et gourmandise, pour révéler l’éclat de la peau à chaque saison. Un véritable bol d’oxygène associé à un cocktail de minéraux pour booster les défences avant l’hiver, et à un cocktail de vitamines pour revitaliser à l’approche de la belle saison.
	Laure Lucien, votre naturopathe, vous accueille dans un salon privé de l’hôtel lors d’une séance privée et confidentielle, et vous aide à :
	Dissiper le stress et les tensions
	Retrouver un sommeil profond
	Libérer la fatigue du voyage
	Apaiser le système digestif
	Réharmoniser l’énergie
	Se reconnecter à soi

	42€
	SOIN ORGANIC BIO Un soin court à la senteur fraîche pour réveiller la peau et lui donner un coup d’éclat instantanné. L’alliance de la sensorialité et de l’éfficacité dans le nouveau soin visage certifié biologique SOTHYS ORGANICS.

	30 min · 52€
	120€
	1h10 · 140€
	SOIN FERMETE KOBIDO L’art du massage facial japonais, pour revitaliser et raffermir la peau.

	1h20 · 149€
	SOIN EXCELLENCE SECRET DE SOTHYS L’art du massage facial japonais, pour revitaliser et raffermir la peau.

	45 min · 62€
	SOIN EXCELLENCE CRYO YEUX Le rituel Secrets de SOTHYS conjugue avec élégance et raffinement les ingrédients d’un soin unique par exellence, une parenthèse de bien-être inoubliable.



	EVJF
	LE SPA LE LYS VOUS PROPOSE 3 FOMULES POUR VOTRE ENTERREMENT DE VIE DE JEUNE FILLE, A PARTIR DE 38€ PAR PERSONNE POUR 2 HEURES.
	Renseignements et réservations au 02.35.50.36.36


	EPILATION
	9€ 7€ 15€ 19€ 12€ 16€ 25€ 18€ 27€ 16€ 22€ 28€ 40€ 36€ 48€ 55€ 63€
	SOURCILS LEVRES SOURCILS + LEVRES SOURCILS + LEVRES + MENTON AISSELLES MAILLOT MAILLOT INTEGRAL ½ JAMBES JAMBES BRAS DOS OU TORSE ½ JAMBES + MAILLOT OU AISSELLES ½ JAMBES + MAILLOT + AISSELLES JAMBES ENTIERES + MAILLOT OU AISSELLES JAMBES ENTIERES + MAILLOT + AISSELLES ½ JAMBES + MAILLOT INTEGRAL + AISSELLES JAMBES ENTIERES + MAILLOT INTEGRAL + AISSELLES

	SOINS CORPS
	GOMMAGE CORPS EVASION AU CHOIX
	30 min · 62€
	52€

	ENVELOPPEMENT AU BEURRE DE KARITE
	30 min · 60€
	50€


	MASSAGES
	MASSAGE SIGNATURE LELYS
	20 min · 45€
	35€

	MASSAGE SIGNATURE LELYS
	30 min · 65€
	55€

	MASSAGE SIGNATURE LELYS
	40 min · 85€
	75€
	MASSAGE SIGNATURE LELYS Massage relaxant et enveloppant pour une décontraction optimale.

	50 min · 110€
	90€
	MASSAGE SINGAPOURIEN Rééquilibre les énergies et libère les tensions, massage énergétique.

	50 min · 110€
	90€
	MASSAGE AYURVEDIQUE Massage dynamique et revitalisant qui stimule le corps, relance l’énergie, et dénoue les tensions musculaires.

	50 min · 110€
	90€

	MASSAGE COCOON FEMME ENCEINTE
	50 min · 110€
	90€

	MASSAGE SUEDOIS
	1h00 · 130€
	100€
	MASSAGE SUEDOIS Massage musculaire profond qui soulage les tensions, améliore la circulation et favorise la récupération.

	1h30 · 170€
	150€

	REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
	30 min · 49€
	15 min · 25€

	MASSAGE DU CUIR CHEVELU

	BALNEOCHROMOTHERAPIE
	BALNEOCHROMOTHERAPIE SOLO
	30 min · 30€

	BALNEOCHROMOTHERAPIE DUO
	30 min · 50€

	BALNEOCHROMOTHERAPIE SOLO
	1h00 · 50€

	BALNEOCHROMOTHERAPIE DUO
	1h00 · 80€


	RITUELS LELYS
	RITUEL ORIENTAL 20 min de hammam, un onguent pour préparer le corps au gommage, puis un modelage agrémenté d’une gestuelle inspirée des méthodes traditionnelles orientales. Un moment unique d’évasion aux notes chaudes et sucrées de l’ambre, et au fond boisé de la myrrhe qui laisse dans son sillage une empreinte inoubliable.
	1h00 · 115€
	RITUEL HANAKASUMI Un protocole unique d’inspiration japonaise. Gommage aux gants, modelage de tout le corps, et modelage des pieds dans un rituel ressourçant et nourrissant aux notes aériennes. Evasion sensorielle fleur de cerisier et lotus.

	1h00 · 105€
	RITUEL INDONESIEN ANCESTRAL Un protocole de soin inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens, pour procurer un bien-être puissant du corps et de l’esprit à travers un rééquilibrage des énergies. Un soin dépaysant combinant massage global et rituel respiratoire cliente et esthéticienne. Evasion santal et jasmin.

	1h00 · 110€
	RITUEL D’LYS Gommage corps + Massage dos (20') + Soin Visage (50')

	1h35 · 160€
	150€
	RITUEL DE BEAUTE Balnéo (30') + Gommage corps + Massage arrière corps (30') + Soin visage (30')

	2h00 · 190€
	175€
	RITUEL DIVIN Massage corps (1h) + Soin visage (50')

	1h50 · 190€
	RITUEL ” EN TOUTE INTIMITE”  DUO Balnéo (1h) + Massage corps (50') + Bulles et Petits-fours

	1h50 · 310€

	HYDROJET
	POUR QUI ?
	Les personnes souffrant de douleurs dorsales
	Les personnes souffrant de deouleurs viscérales
	Les personnes à la recherche de relaxation
	Les femmes enceintes
	Les sportifs
	Les amateurs de détox

	SEANCE DE 20MIN SEANCE DE 30MIN SEANCE DE 45MIN FORFAIT 4 SEANCES DE 20MIN + 1 OFFERTE FORFAIT 4 SEANCES DE 30 MIN + 1 OFFERTE
	25€ 35€ 55€ 100€ 140€


	ACCES A L’ESPACE DETENTE
	JACUZZI 7 PLACES + HAMMAM
	BULLES + PETITS FOURS
	1H00 · 19€ 2H00 · 29€ 16€ PAR PERS.


